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નવાે અારંભ: મારા �શક્ષક �મ�ાે માટે અેક સંદેશ

જમે વરસાદના પહેલા ટીપાં જમીન પર પડવા લાગ્યા છે, તેમ નવા શૈક્ષ�ણક વષ�ની શરૂઅાત અાપણાં દરવાજ ે અાવી ગઈ છે. ચમકતી

પે��લાે, તેજ�ી અાંખાે અને �જ�ાસુ મન સાથે અાપણા વગ�ખંડ ફરી અેકવાર જીવંત બનવા તૈયાર છે. અાપણે ફક્ત પાઠ નથી

શીખવતા, અાપણે સપનાઅાે બાંધીઅે છીઅે, જીવન ઘડીઅે છીઅે. દરેક �દવસ અેક અવસર છે – કાેઈ બાળકના મનમાં દીવાે પ્રગટાવાનાે.

અા વષ� ધીરજ, પે્રમ અને �વ�ાસ રાખીઅે દરેક બાળક માટે. કેટલાંક �દવસાે પડકારજનક હશે, તાે કેટલાંક યાદગાર—પણ દરેક ક્ષણ

મહત્વપૂણ� હશે.

ચાલાે, અેકબીજાને સહારાે અાપી, અેકતા સાથે કાય� કરીઅે. અા વષ� �શક્ષણને અાનંદમય, અથ�પૂણ� અને પે્રરણાદાયક બનાવીઅે. પ્ર�ેક

નાની સફળતાને ઉજવીઅે અને દરેક અડચણમાંથી કંઈક નવંુ શીખીઅે. �શક્ષક હાેવાની અા યાત્રા ફરીથી શરૂ કરીઅે – ઉ�ાહ અને

અાશાથી ભરેલી.

અા નવા વષ� માટે શુભે�ાઅાે—�ાં અ�વરત અાશાઅાે અને અનંત સંભાવનાઅાે છે!

સંપાદકીય

વાતા� રે વાતા�....
અેક �શક્ષકનાે વારસાે – 

શહેરની અેક જૂની શાળામાં �વ�ાથ�અાે માટે સમારંભ યાેજાયાે હતાે. અે શાળાના અેક જાણીતા અને �સદ્ધ �શક્ષક �ીમતી શાં�તબેન હાલ
�નવૃ��ના અારે હતા. વષા� સુધી �શક્ષણ અા�ા પછી, અાજ ેછે�ી વાર અે શાળા અાવી ર�ા હતા—�શક્ષક તરીકે નહ�, અેક પે્રરણારૂપ �મત્ર
તરીકે.

�વ�ાથ�અાેમાં ઉમંગ હતાે. ઘણા વષા� પછી, દરેક પાેતાના બાળપણની યાદાે લઈને શાળામાં અા�ા હતા. કાેઈ ડાૅક્ટર બ�ા હતા, કાેઈ વકીલ, કાેઈ
કલાપે્રમી, તાે કાેઈ અ�ાપક. બધાઅે પાેતાનાં જીવનના સંઘષ� અને સફળતાના અનુભવાે �શક્ષક સાથે વહ� �ા.

સમારંભ પૂરાે થયાે. અંતે અેક �વ�ાથ�, જ ેહાલ ઉ�ાેગપ�ત છે,અે પૂછે છે:

"મેમ, તમે જટેલંુ બધંુ શીખ�ંુ, જટેલા વષા� અાપે �શક્ષણ અા�ંુ—અે બધંુ અાપવા પાછળ તમે શંુ મેળ�ંુ?"

શાં�તબેન હળવંુ ��ત અાપે છે. થાેડી ક્ષણાે માટે માૈન રાખે છે. અને પછી ધીરે ધીરે કહે છે:

"�ારે હંુ મારા ઘરમાં બેઠી છંુ અને ખબર પડે છે કે મારા �વ�ાથ�અાે દુ�નયાની જુદી જુદી જગ્યાઅે ઉજાસ પથારી ર�ા છે—અેજ મારી કમાણી છે."
"હંુ તમારાં �વચારાેથી, તમારાં કાયા�થી જીવતી રહીશ—even when I’m not around. કારણ કે સાચા �શક્ષક પાેતાની છાપ છાેડે છે—કાગળ પર
નહ�, મન પર."

અા સાંભળીને અનેક �વ�ાથ�અાેની અાંખાેમાં અાંસુ અાવી જાય છે. તેઅાે સમજ ેછે કે અેક �શક્ષક ફક્ત પાઠ નથી શીખવતાે, પણ જીવન માટેનાે
�દશાસૂચક તારાે હાેય છે.



 Subject  Video Count Timing

COMPUTER 55 04:08:28

ENGLISH 09 01:13:19

MATHS - MELA 18 01:12:16

SCIENCE 16 01:33:02

આનંદદાયી ગ�ણત 25 01:39:46

ડટેા પ્રવેશની પ્ર��યાઓ 03 00:17:46

Grand Total 126 10:04:37

વાંચવંુ ગમશે… અેક ચપટી �ેરણા 

“Without courage, we cannot practise any

other virtue with consistency. We can’t be

kind, merciful, generous, or honest.”

Unknown

The Wild Card ( seven steps of an
educator’s creative breakthrough)

        - Hope & Wade King
  

Move your Bus 
        - Ron Clark

�બહારની �શ��કા ‘મમતા કુમારી’નંુ અાંતરરા�ીય મંચ સુધીનંુ સફર

�બહારના પટણા નજીકની અેક સરકારી શાળામાં કાય�રત મધ્યમ વગ�ની �શ�ક્ષકા મમતા કુમારી

અાજ ે અાખી દુ�નયામાં ચચા�નાે �વષય બની છે. તેમણે �વ�ાથ�અાે માટે શીખવાનાે અાનંદદાયક

માહાેલ તૈયાર કરવા માટે સજ�નાત્મક અને પ્રવૃ�� અાધા�રત �શક્ષણ પદ્ધ�તઅાે અપનાવી હતી.

પ�રણામે, શાળામાં �વ�ાથ�અાેની હાજરી વધી અને શૈક્ષ�ણક પ�રણામાેમાં ના�ધપાત્ર સુધારાે જેાવા

મ�ાે.

મમતાકુમારીની અા નવીનતા અેટલી અસરકારક સા�બત થઈ કે તેમને કે�ામાં યાેજાયેલી

Schools2030 Global Forum (જૂન 2025) માટે અામં�ત્રત કરવામાં અા�ા—�ાં 10 દેશાેના

�શક્ષકાેઅે સાથે મળીને �શક્ષણમાં નવી �દશાઅાે અંગે ચચા� કરી.

તેમની સફર અે બતાવે છે કે જેા અાશય શુદ્ધ હાેય અને રીત નવીન હાેય, તાે નાના ગામમાંથી પણ

કાેઈ અાંતરરા�ીય મંચ સુધી પહા�ચી શકે છે.

 મનને ગમતાં સમાચાર

સમગ્ર અધ્યયન સામગ્રીની ઝલક નીચે દશા�વી છે:

અા �વડીયાે બનાવવાનંુ કાય� અ�વરતપણે ચાલતંુ જ રહે છે, જથેી
�શક્ષકાે અને �વ�ાથ�અાેને મદદરૂપ થઈ શકાય અનેક �વ�ાથ�અાે
પાેતાની ઝડપે, પાેતાના સમયે શીખતાં રહે.

અેન જે ડેસ્ક પર ઈ-કને્ટન્ટ

અધ્યયન માટેનંુ �દશાદશ�ન અને યાેગ્ય વાતાવરણનંુ �નમા�ણ
જરૂરી સૂચનાે �ારા �વ�ાથ�અાેને જાતે શીખતાં કરવંુ અે અેક ઉ�ેશ
છે. 

મે માસમાં અાપેલ �વષયવસ્તુ અેન જ ે ડેસ્ક પર અપલાેડ
કરવામાં અા�ંુ છે. 


